
こんなことをしたよ～

どなたでもお気軽に立ち寄って、おしゃべりができる。
そんな居場所を作りました。

子どものこと、健康のこと、暮らしのこと・・・
楽しくおしゃべりしてすっきりしませんか？



事前申込、参加費ともに不要です

託児はありません、お子さんもご一緒にどうぞ

ペーパークイリングで
ハロウィンなモチーフ
を作ります。仕上がり
は繊細ですが、作り方
はとてもシンプル！1
本の細い紙が表情豊か
に変化する楽しさをぜ
ひ味わってみてくださ
い。

まっちゃん

☆組合員でない方の参加も大歓迎☆

9月はレモングラスオ
イルとアルガンオイル
でセルフハンドマッサ
ージ！げんきくんのお
店前にいい香りがフワ
～っと漂って、通りが
かりの方もいい匂い！
と言ってくださいまし
た。乾燥が気になる冬
にまたやりたいな。

小６,小３,年長の３人
娘の母。季節の変わり
目はいつも子どもVS
風邪をはらはら見守っ
ています。今年こそは
通院なしで秋を過ごし
てほしい！ひとちゃん

今後の開催予定
11/24 (木 )、12/21 (水 )、2/1 (水 )、3/1 (水 )

中2男子と年長女子の
母。子どもたちの運動
会も無事終わり、成長
にほっこり。
漫画の推しキャラの
生死が気になるこの頃
です。

グリーンコープ生協おおさか
夢ヲかたちに！理事会主催

　10月26日(水)10：30～12：00

スタッフ紹介

おしゃべりカフェ
in 高槻センター会議室

こんなことをするよ～

！お知らせを裏面に記載していますので必ずご確認ください！

10月は 9月は


