
グリーンコープの美味しい冷凍食材を使って、一緒に飲茶クッキング &試食

をしませんか？焼くだけ！温めるだけ！＂簡単＂なのに味は＂本格派＂！

組合員でないお友達の参加も OK です。お気軽にご参加ください。

申込み〆切
11/11 ㈮

下記、参加申込み書、または
　　二次元バーコードから
お申込みください。
お問い合わせは堺センターまで
     TEL 072-289-6320

キリトリ
〈　飲茶クッキング会 〉参加申込み書

クッキング会

飲茶 11 月 29 日 ( 火）
10：30 ～ 12：30

南海浪切ホール
４F 食の交流室

簡単！時短！で＂本格中華＂

♦参加費  300 円

♦託児  1 人 300 円 ( 裏面の詳細をご覧下さい）

♦申込み方法

♦持ち物  エプロン・布きん・三角きん

グリーンコープ生協おおさか岸和田支部主催

試食メニューの例
麻婆ナス

海老チリソース

水餃子

餃子＆シュウマイ

中華まん

デザート

お名前

組合員番号

電話番号

メールアドレス

託児　有・無　(託児のお子さんの名前）　　　　　　　　　　　　　（年齢）　　　才　　　ヵ月

日中連絡のつく

お名前
（組合員外お連れさまの）

必要事項をご記入後、切り取って配送担当者へ
11/11 ㈮までにお渡しください。

※記載いただいた個人情報は今回の企画以外で使用致しません。

※託児は１才以上のお子さんが対象です。１才未満のお子さんは一緒にご参加ください。
※警報や感染状況等により、中止になる場合がございますので予めご了承ください。
※ご参加の際は、感染症対策にご協力お願いいたします。

➡


