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日時

2次元
コード

T H U R S D A Y

14

場所

参加費
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お申込は
こちらから

グリーンコープ生協おおさか 高槻センター
　TEL 072-670-2060 (平日10時～15時) 
　Eメールアドレス　t0kmja4@greencoop.or.jp 
 （0は数字のゼロです） 

お問い合わせ

れんこんれんこん
9

れんこん料理会の季節がやってきました
栽培方法や季節ごとのれんこんの特徴
れんこんの全てを知る生産者さんだからこそ
分かる調理のコツやおすすめレシピを教えて頂きます
ぜひお越しください
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高槻支部企画

きりとりせん

※例年大人気の料理会ですので申し込み多数の場合は抽選となります
※抽選結果を9/7（木）までにお知らせしますので、メールアドレス、お電話番号を必ずご記入ください

　9/14（木）「れんこん料理会」申込書

組合員番号　　　　　　　　　　　　　　　　  　　お名前 

日中連絡がつく電話番号 　　　　　　　　　　　　メールアドレス 

託児　有・無　お子様のおなまえ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　年齢 　　　歳　　  　　 

　　　　　　　お子様のおなまえ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　年齢　　　歳　　　　　　

2023年9月14日（木）10:30～12：30

クロスパル高槻・3階食の工房

500円
エプロン・ふきん・三角巾・筆記用具

1歳以上  1人300円
1歳未満のお子さまは
ご一緒にお楽しみください

料理会料理会

個人情報は組合員活動以外で使用いたしません。

九 州 か ら 生 産 者 さ ん を お 招 き し て の

申込〆切 9月1日（金） WEB申し込みは９月3日まで受け付けます
下記の二次元コードよりお申し込みください

こちらの申込書で申し込まれる方は
9月1日(金)迄に配達員にお渡しください
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気になるメニュー気になるメニュー

※申し込み多数の場合は抽選となります（抽選結果は9/7（木）までにお知らせいたします）
※朝7時の時点で高槻市に何らかの警報が出ている場合は中止とさせていただきます。



　　《お願い》
　　キャンセルされる場合は必ずご連絡ください。

《託児ご利用の方へ》
　　託児に預けられるお子さんの持ち物には記名をお願いします。
　　飲み物やオムツ、おしりふき、着替えなどはご持参ください。
　　おもちゃは、こちらでご用意がございますので持たせないでください。
　　キャンセルされる場合は、高槻センターまでご連絡ください。

れんこん料理会会場のご案内

からしれんこん

れんこんごはん

MENU
ren-kon

JR京都線：高槻駅：220M／徒歩約3分

阪急京都本線：高槻市駅：440M／徒歩約6分

冷製スープ

れんこんシュウマイ

れんこんチップス

れんこんの美味しい食べ方教えます

梅ケ枝餅風れんこん餅


